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Wie bei Insterburg ein Moorbad entstand

Auf Erdenbreiten, wo in
schen noch das Blut e
wo sich Erdverbundenheit mit Verantwortung
im Sinne des Menschlichen paart, zieht das
Wesen des Ursprungs, das Schopferische, ohne
viel Aufhebens selbst in den grauen, eintonig
anmutenden Alltag ein, um sich wunderbar
darin manifestieren

Ein Beispiel dafiir ist das langst verklungene

den Adern der Men-
er Kolonisten flieft,

Zu

einst unscheinbar und in darftiger Einfachheit
hinflieBende Leben der Béuerin und Ehefrau
Kruger in Gerlauken bei Insterburg, die mit
ihrem Mann einen kleinen, einsamen Hof b

wirtschaltete, zu dessen Xckern und Weideland
ein gar nicht so kleines Stiick Moorboden ge-
horte, der noch darauf wartete, fiir Saat und
Ernte miihevoll hergerichtet zu werden. Vor-

laufig begniigte man sich damit, Torl zu stechen
und die getrockr 'n Soden zum Heizen des
Ofens in Ermangelung anderen Brennmaterials
zu beniitzen,
Ausgelost
ihrem Dasein

wurde das

als ihr

Auliergewdhniiche in
Mann unversehens unter

groBen rheumatischen Schmerzen zu leiden
hatte, nach einem k n Nebeltag, wie man
sagt. Da es nach Tagen nicht besser wurde,

er sich ins Bett in dem Gl en, es gebe keine
Hilfe tir ibn und er s mehr niitze
Danach vergingen Wochen und es war weder
Linderung und schon gar keine Besserung des
Ubels abzusehen. Was fiir die Frau dabei von
Bedeutung natiirlich tat er ihr le
aber was s sich personlich empfand war
das Bewullts daly itber kurz oder lang
einen schwerwiegenden Entschlubf fassen muBte,
wenn sie nicht selbst unter der Last der Arbeit

2i zu ni

ir

sie

zusammenbrechen sollte, denn die beiden Schne
waren hi nicht so weit, ihr fithlbare Hilfe zu
leisten. Wenn es so weiterging, wiirde sie das
Anwesen verkaufen mussen, um sich eine Ar-

beit zu suchen, die sie zu leisten vermochle und
die doch soviel einbrachte, die Familie vor Not
zu schiitzen

Aber durfte dafiir Eigentum aufgeben,
an dem man mil allen Fasern des Herzens hing?
O neini Das andere war wichtig! Er mufite ge-
heilt werden; es lag bei ihr, ihn wieder gesund

zu machen. Sie spurte es in ihrem Gemiit wie
einen Auftrag. Es mufite zumindest der Versuch
gemacht wreden, und die Erleuchtung kam ihr

an einem Abend, als sie am See stand und uber
das Moor hinblidkte.

Das Moor. Dunkel Erinnerung,
einmal gelesen zu haben, daB begiiterte Leute
n solchem Falle in dafiir eigens eingerichtete
Moorbdder reisten, um Linderung ihrer Schmer-
zen zu empfangen. Kurz entschlossen packte
Frau Kriiger einige Stiicke Torf in die Schilrze
ond eilte nach Hause, ohne sich vorerst iiber
die mogliche Anwendung Gedankzn zu machen,
nur soviel hatte sie im Gefiihl: Warm miiBte
sovein’ Bad sein. Sie legte den Torf in einen
Kessel mit heiBem Wasser, driickte thn zu Brei
den sie kochen lieB

«S0*, sagte sie zu ihrem
jammere nicht mehr und sieh zu, ob du den
Arm da hineinlegen kannst.” Etwas von dem
braunen Schlamm packte sie in Handticher ein
und legte die Packungen auf die Schulter und
wo es sonst noch weh tat

In dieser Nacht konnte der Mann zum ersten
Male wieder schlafen. Tag fir Tag setzte sie
thre Versuche lort

hatte sie in

Mann. .Nun

Eine Woche verging mit solchen Bemithungen,
ehe sich das Wunder vollendete. Da schritt der
Bauer wieder hinter dem Pflug ner und hatte
alles Ungemach fast schon vergessen und be-
qriff sich selber nicht, daB er dariiber verzweifelt
und ohne Hoflnung gewesen war

Auch fiir die Frau hitte dieser kurze Lebens-
abschnitt voll Sorge und Angst vergessen sein

dter nach dem Ausbau

. und zwoli Jahre sp:

konnen, hatte sie nicht ein Gefiihl in ihren Her-
Zen getragen, das sie nicht ruhen liel, auch an-
dere Menschen an dem Wunder und dem Segen
der Erde, die mehr denn je ihre Erde war, teil-
nehmen zu lassen. Da war der kranke Nachbar
und Tante Malchen mit ihren Schmerzen und der
Postbote bekam einen ganzen Sack voll Moor
fur seine gichtige Mutter mit; auch der
Chausseeaufseher kam eines Tages zu ihr und
steckte seine geschwollenen FiiBe in das von
Frau Kriiger bereitete Bad. Immer mehr Men-
schen suchten Hilfe bei ihr, die sie allen zuteil
werden lieB, ohne iiber die zusétzliche Arbeit
zu murren oder gar an eine Gegenleistung zu
denken, Weit und breit sprach man von Frau
Kriiger und von dem Wunder im Moor.

Alle die Obliegenheiten, die Frau Kriiger da-
durch erwuchsen, fiigte sie in ihr Leben efn, als
ob sie fir alle diese Menschen eine Verantwor-
tung trug, deren Erfillung ihr Frieden und Gliick
bereitete, als hitte sie schon immer danach ge-
sucht, auch wenn ihr Mann murrte in dem Ge-
fiihl, er kame zu kurz dabei.

Doch wollte es scheinen, als wdare dem Aul-
trag, den sie zu erfiillen hatte, damit nichi Ge
nige getan Eines Tages ergab es sich, dal ein
Fremder voriilberkam und ihr zusah, wie
einen Eimer voll Moorschlamm aus der Tiefe
hob, um ihn nach Hause zu tragen; er wollte
wissen, wozu sie das tat, und sie erzihite ihm
die ganze Geschichte.

Er bat sie: ,Wiirden Sie mir eine Probe davon
mitgeben?* Das zu erfiillen war nicht schwer
Er erkldrte ihr, er sei Arzt, lebe in Hamburg
und maochte der Sache gern auf den Grund kom-
men, was so besonderes daran wire, das diese
Exfolge rechtfertigen konnte. Nach einigen
Wochen traf die Antwort ein, daB das Moor in
hohem Grade radiumhaltig sei, woraus sich die
hohe Wirkung erkliren lie8.

Fast tiber Nacht faBte Frau Kriiger einen
kuhnen EntschluB; sie fiihrte einen Gedanken
aus, den sie schon eine Weile in sich geiragen
hatte. Nun war er ausgereift und erblickte das
Licht der Welt

Trotz des Aufbegehrens ihrer Familie, der
die Sache unheimlich erschien, abgesehen von
den Miihen, die man davon haben wiirde, lieB
sie auf einer Lichtung im Wald neben dem
Moor einen Holzschuppen bauen und stellte
zwei Badewannen hinein; den ganzen Leib der
Kranken wollte sie darin versenken, um die
heilenden Krafte noch starker wirken zu lasscn

Von weit und breit kamen die Menschen zu
den heilsamen Biddern, Frau Kriiger hatte scharf
kalkuliert: fiinfzig Pfennig Eintritt inuBten die
Hilfsbediirftigen zahlen, um die Unkosten zu
dedken; fhre eigene Arbeit berechnete sie nicht;
mit ihrem jiingsten Sohn schleppte sie Eimer
um Eimer der heilsamen Moorerae heran und
klares Wasser fiir das nachtriglich reinigends
Bad; auch Arzte aus der Umgebung schickten
ihre Patienten.

Da faBte Frau Kriiger einen groBen Entschlufi:
Sie sprach beim Kreisbaumeister vor und be-
stellte den Plan fiir ein Kurhaus mit Biddern;
dann ging sie zum Landrat. Der lenkte das In-
teresse des Vaterlindischen Frauenvereins auf
das Unternehmen. Auch an Kindern, durch
Tuberkulose gefihrdet, sollte die Wirkung er-
probt werden. Frau Kriiger rdumte ihnen die
Hilfte ihres Wohnhauses ein. Die Familie muBie
zusammenriicken. Ein Goénner lieB eme Glas-
veranda anbauen, und ein anderer spendete
fiinftausend Mark, um das werdende Heim mit
einer Pflegerin und hygienischer Ausstattung
zu versehen,

Schon wurden die ersten Prospekte fiir das
neu zu erstehende Haus gedruckt. Waldfrieden
hief nun das Moorbad, nicht mehr Gerlauken.

So fing es an: Waldirieden um 1924 . .

Plotzlich stand in dieser weltabgeschiedenen
Gegend ein stattlicher Bau, mit Fumpanlagen
und hiibschen Fremdenzimmern und mit allem,
was dazu gehdrt. In dem neu angelegten Gar-
ten wirtschaftete Vater Kriiger, dem die Sache
selbst SpaB machte.

Man schrieb das Jahr 1912, Es ging den Men-
schen der damaligen Zeit zu Herzen, daB eine
Fran solchen Glauben und soviel Fiirsorge aus-
strahlen konnte, ohne fiir sich selbst etwas zu
beanspruchen. Und sie spendeten Geld, damit
das Unternehmen weiterhin wachsen konnle

Es gab Schwierigkeiten und es gab Rick-
schlige. Der Erste Weltkrieg legte zwangs-
laufig eine Pause ein. Voriibergehend wurde
«Waldfrieden” ein Soldatenerholungsheim.

Danach stellte sich ein Arzt an die Spitze des
Unternehmens, doch wollte und konnte er auf

die Mitarbeit der Urheberin
Sie fiihrte — immer noch die
die Aufsicht iiber die Bdder, nur den
Kriften umzugehen verstand sie nicht; si
ungeschickten Méddchen die Arbeit aus der Hand
und macdhte sie lieber selbst

Eines Abends fiihlte sich sehr erschonft
Es lockte sie, zum ersten Male, bst so ein
Moorbad zu nehmen. Sie legte sich in der

Wanne wohlig zurecht und begann zu traumen
sah einen groBen Omnibus kommen mit viele
Giisten, die sagten, so gute Bdder gibe es
ganz Deutschland nicht. Am Kurhaus war ein

Seitenfliigel angebaut, und durch den Wald
fiihrten schéne Promenadenwege
Dann legte sie sich auf ein Ruhebet! und

schlief ein — fiir immer,

%ie ,,Uivatﬁﬁnaez”

Eine Reminiszenz an die Befreiungskriege

In einem Artikel im OstpreuBenblatt war am
3. Februar 1968 in anderem Zusammenhang aufl
jene ostpreuBischen Vivatbinder hingewiesen
worden, die im Jahre 19913, anlaBlich des 25jdh-
rigen Regierungsjubildums des letzten deut-
schen Kaisers, in buntbedruckter Seide auf Rock-
aufschldgen und Blusen mit Bildern und Versen

aus der Zeit der Befreiungskriege um 1813
prangten, Thr Erfinder bzw. Wiederentdecker
eines dhnlichen Brauches aus der Zeit der
preuBischen nebung war Gustav  Gotthilf

Winkel, damals 56 Jahre alt. Dieser Mann, zeit-
lebens ein Sammler von Merkwiirdigkeiten, die
mit dem Zirkelschlag von alten Zeitungen und
Festabzeichen iber tirkische Maueranschlige
bis hin zu einer Speisekarte des russischen
Marineklubs zu Reval nur ganz unvollkommen
umfaBt werden, stammte, geboren am 18. August
1857, aus dem brandenburgischen Pritzwalk, war
Schiller am Greifenberger Gymnasium in
Pommern, studierte u. a. in Wiirzburg, war spa-
ter Regierungsrat in Késlin und kam nach 1910

an das Oberprésidium in Kénigsberg, bald als
Geheimer Regierungsrat tituliert. Bereits im
September 1918 schied er aus dem Staatsdienst
und starb am 6. Februar 1937 in Marburg an der
Lahn

Zufall und Erinnerungskraft eines Zeit-
genossen von damals nun zauberten jene Verse
wieder hervor, die unter der Uberschrift , Vivat®
jene Bénder zu einer heute je nach Einstellung
wehmiitigen oder belichelten Raritit machen
wiirden, wenn noch Exemplare davon vor-
handen wiren, Hier aber erhebt sich die Frage,
von wem wohl diese Worte damals .getextel
wurden, die so lauten:

OstpreuBen schien vor hundert-Jahren
zuerst der Freiheit Morgenrot,

als Yorck mit seinen tapfren Scharen
dem Feind die Eisenstirne bot.

Der Ruf Dohnas dringt ins Weite

in Scharen riickt die Landwehr an,
getreulich stehet ihm zur Seite

der Konigsberger Heidemann.

Drei Namen wurden da genannt: Der spater
erst so geehrte Johann David Ludwig Graf Yorce
von Wartenburg (1759—1830) war durch seine
Tat vom 30. Dezember 1812 in der Miihle von
Poscheruny bei Tauroggen im Vivatbinderjahr
1913 in der Vorstellung der OstpreuBen langst
7zu einer legendédren Figur geworden, an seine
Gegnerschaft zu den Steinschen Reformen und
reaktiondren Eigenarten dachte kaum jemand,
nachdem man erkannt hatte, daB er durch seinen
Aufruf der ostpreufiischen Stdnde zur Landes-
verteidigung und zur Bildung der Landwehr am
5. Februar 1813 den AnlaB zu den Befreiungs-
kriegen gegeben hatte, in denen er sich aus-
zeichnen sollte,

Friedrich Ferdinand Alexander Burggraf und
Graf zu Dohna-Schlobitten (1771—1831), vordem
Minister und seit 1813 Generallandschafts-
direktor; hatte sich, ein Freund der Reform-
ideen, nachhaltig fiir die Bewaffnung der Pro-
vinz eingesetzt als Mitverfasser der Landwehr-
ordnung fiir Ostpreufien. Er war Vorsitzender
der Generalkommission fiir die Landwehr und
ihr Organisator.

In breiten Kreisen 1913 unbekannt geworden
war ,der Konigsberger Heidemann® aus Pom-
mern. August Wilhelm Heidemann (1773 bis
1813), seit 1802 Regierungsrat und Professor an
der Albertina, 1805 auch Mitglied des Kriminal-
senats, hatte sich als Forderer der Universitat
Achtung und Liebe der Studenten gesichert. Als
er aber 1810 zum Oberbiirgermeister gewdihit
wurde, verzichtete er auf Professur und Richter-
amt und wuchs in den schweren Jahren
1812/13 an seiner Aufgabe als unermiidlicher
Mitarbeiter Dohnas im Ausschuff zur Landwebr-
ordnung und in der Generalkommission Sein
Grab auf dem alten Lobenichischen Kirchhof am
Konigstor mit dem Landwehrkreuz wurde bis
in die letzten Konigsberger Tage gepfieqgt.

Dr. Hans Lippoid




